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Календарный  учебный  график 
образовательной деятельности МБДОУ № 54  города Коврова 

на 2025-2026 учебный год 
 

Содержание Возрастные группы 
2 группа  
раннего 
возраста 

Первая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовите
льная группа 

Подготовит
ельная 
группа 

Количество возрастных групп 1 1 1 1 1 1 
Режим работы МБДОУ 5 дней в неделю с 06.30 до 18.30 часов кроме выходных и 

нерабочих праздничных дней. В МБДОУ организовано 12 - 
часовое пребывание детей. 

Организованное начало и 
окончание образовательной 
образовательной 
деятельности (ООД) 

 
 

01.09.2025 - 30.05.2026 г.г. 

Календарная 
продолжительность 
организованной 
образовательной 
деятельности, в т.ч. ООД 

 
38 недель (без учета каникул) 

 

Предельно допустимая 
длительность ООД 

10 мин. 10 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

Недельная максимальная нагрузка в 
ООД 

1 ч 30 мин 1 ч.40 мин 4 ч 5 ч 25 мин 7 ч 7 ч 

В том числе В первую половину 
дня 

Пн. – 10 
мин. 

Вт. - пт. -
20 мин 

Пн. - пт. -
20 мин 

Пн., вт., ср., 
чт. - 40 мин 
Пт. – 1 час 

Пн., пт. - 50 
мин  

Вт.,ср.,чт. – 
1 ч 15  мин 

Пн.,ср., чт., 
пт. - пт. - 1 ч 

30 мин 
Вт. – 1 час 

Пн.,ср., чт., 
пт. - пт. - 1 
ч 30 мин 

Вт. – 1 час 
Во вторую 

половину дня 
 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

График каникул 
01.01.2026 - 10.01.2026 
01.06.2026 – 31.08.2026 

ООД  в период каникул 10 мин в 
день 

10 мин в 
день 

20 мин в 
день 

25 мин в 
день 

30 мин в день 30 мин в 
день 

ООД художественно-эстетической, физкультурно-оздоровительной направленности, 
познавательно-исследовательская деятельность (экспериментальная, 

патриотическое направление) 
Сроки проведения 
диагностики развития дошкольников 

 
в соответствии с 

эпикризными сроками 

15.09.2025 – 25.09.2025 
20.04.2026 – 30.04.2026 

Целевые ориентиры на подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. 

Они не являются основой объективной оценки 
соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки 
детей 

 
Летний оздоровительный 
период 

 
01.06.2026 - 31.08.2026 г.  (13 недель) 

 
ООД проводить не рекомендуется. ОД в совместной деятельности взрослых и детей, в 

режимных моментах, индивидуальная развивающая работа с воспитанниками 
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