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Учебный план организованной образовательной деятельности 
на 2025-2026 учебный год 

 
Виды образовательной 

деятельности 
2 гр. раннего 

возраста 
1 мл. группа Средняя  Старшая  Подготовительная  Подготовительная  

Развитие движений 2 - - - - - 
-Физическая культура в 

помещении 
- 2 2 2 2 2 

Физическая культура на 
воздухе 

- 1 1 1 1 1 

Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи 

3 - - - - - 

Развитее речи - 1 1 2 2 2 
Формирование основ 

безопасности 
- 1 - - - - 

Дидактические игры 1 - - - - - 
Строительные игры 1 - - - - - 

Ознакомление с 
окружающим миром 

- 1 1 1 1 1 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

- - 1 1 2 2 

Рисование - 1 1 2 2 2 
Лепка - 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 
Конструирование, 

робототехника 
- - 1 1 1 1 

Музыка 2 2 2 2 2 2 
Итого (в неделю): 9 10 11 13 14 14 
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