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Игровое упражнение
«Здравствуй, друг»

Цель: создание положительного эмоционального настроя, сплочение детского коллектива.
        
Ход акции: Воспитатели во время утреннего круга на группах проводят с детьми игровое упражнение.
Дети образуют два круга один внешний, второй внутренний лицом друг к другу. В соответствии со словами показываются движения:
Здравствуй друг! - здороваются за руку
Как ты тут? – разводят руки в стороны
Как дела? – правой рукой хлопают по плечу соседа
Хорошо! – показывают указательным пальцем, что всё здорово.
Очень рад! – обнялись.
Дети внешнего круга делают шаг вправо к новой паре, и игра повторяется заново. И так до тех пор, пока не вернутся к начальной паре.



[image: C:\Users\123\Desktop\IMG_3182.jpg][image: C:\Users\123\Desktop\IMG_3184.jpg]

image1.jpeg




image2.jpeg




