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Психологическая акция для родителей и детей 
«Счастье для меня  - это…»

Цель: активизация родителей, привлечение к обдумыванию и рассуждению на тему счастья, повышение интереса к жизни, ее ценности.

Материал: Заготовки в виде маленьких цветных ладошек детей по количеству родителей, ручки, фломастеры, клей, большой плакат «Счастье для меня – это…»
        
Ход акции: В холле группы родителей с детьми встречает психолог и предлагает на вырезанной ладошке, хотя бы в двух словах, написать, что для них счастье.
После окончания приема родителей, детей и заполнения ладошек, психолог оформляет плакат «Счастье для меня это…»
Приклеивая ладошки с записями родителей и, вывешивает их в холле. по мере прихода родителей за детьми, им предлагается ознакомиться с мнениями родителей и детей на плакате.
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